Inschrijvingsformulier


Workshop Duurzaam Slanker met je Hartritme 2010

Ondergetekende schrijft zich hierbij in voor de Workshop Duurzaam Slanker met je Hartritme in De Andere Praktijk, IJsselstraat 14, 3401 DK IJsselstein op 25 september

De eendaagse workshop is bedoeld om je nader kennis te laten maken met de 9-stappen  methode

van  Dr. O Hare. Dit gebeurt op een interactieve manier. Je voert oefeningen uit de methode met elkaar uit en hebt daarbij de mogelijkheid om daarover  met de andere deelnemers van gedachten te wisselen. Je wordt gewezen op mogelijke valkuilen en krijgt extra tools bij de verschillende fasen die de methode onderscheidt. 

Het programma:

10.00 uur
Aanvang workshop

13.00 uur
Lunch

13.45 uur
Vervolg programma

16.30 uur
Afsluiting programma +  drankje

78.00 uur 
Einde

De workshop kost € 129,00 incl. BTW, koffie, thee, lunch en drankje.

Na ontvangst van de factuur dient het bedrag te worden overgemaakt. Bij annulering tot twee weken voor de workshop wordt € 20,00 annuleringskosten in rekening gebracht, daarna is het volle bedrag verschuldigd (bij verhindering is het wel mogelijk om iemand anders in jou plaats te laten deelnemen).

	Naam


	

	Voornaam


	

	Adres


	

	Postcode :


	Plaats:

	Telefoon :
	Email adres:




Het aanmeldingsformulier graag  vóór  13 september bij Sprong Consult indienen. Een kopie van dit ingevulde  formulier zal met de factuur aan de deelnemer toegestuurd worden.  

Ik ga akkoord met de voorwaarden en schrijf mij in voor de Workshop  Duurzaam Slanker met je Hartritme:

( ja            (vakje aanvinken)

Handtekening: ___________________________________

                     Sprong Consult Bombaystraat 7 3404 DS IJsselstein  06 40 58 57 39   Postbank 6701955

                     www.sprongconsult.nl        




info@sprongconsult.nl                            


